
м5

j-0

ilа
]] |l0€al
о11о Фъ о

+
Ф
.j

ýý

{ш
trу

-у

ъý
.l

Ф

MEHIo

А.в.

на .2024r

Экономист по ценам:

I

I
I

I

l

Зав. производством: /L

Цена
рубoq

cdE

>о
"ýD9 39'ю qоьд

Углеводы,
г

Жиры,
г

Белки,
г

Вьтход
гЗАВТРАК для обучающихея

возрастной группы 7-11 лет

влриАнт-1
22зб42,06,22,410/зOi40Бутерброл с маслом спивочным

и повидлом
31127330,69,85,6200/5Каша молочная рисовая жидкая

С МаСЛОМ СJIИВОЧIIЫМ
6855815,00,00,2200/15Чай с

9t,69э0/87,616,08о2500Итого за

ЗАВТРАК для обучающихся
возрастноЙ группы 12-18 лет

вАрилнт-1
223642,06,22,410/з0/40Бутерброд с маслом сливочнъlм

и
31134],з8,312,370

I )-250/5Каша молочная рисовая жидкая

с маслом сливотIным
6855815,00,00,2200/1 5Чай с 91,6963595,318,59,6э5UИтого за пищи:



+iil tl|l n,,

d[Sý" ''

о пвЗ] еЛ ý!о
l) l]r(]г

Ф Фо
Ф с\

о
Ф

хоЪ
f о)э

l:,чl к9

на ,2Q24г

MEHIo

IJeHa

руб
оБЕД для обучающихся

возрастной группы 7_11 лет

Вьжод
г

Белltи,
г

Жиры,
г

Углеводы,
г я

Frо
ооЕJ

ьо-
a*fl

.ot (]. Ф_z,оэЕ&
1

0щи по сезону (помидоров
соле}Iьй)

60 I? а,4 7,7 з7,0 ттк
м1,2,3,4

ý
,v

Щи из свежей каfiусты с
картофелем }l!88

200 1,5 до 7,4
,7) ,)

в8

Фрикаделъки из пмцы с соусом
Ns297l59З

90/30 16,0 |2,8 8,0 |9t,4 2971593

Каша гре.пrевая вязкая МЗ02 6,1 4,8 27,8 178,2 302
из смеси су<офруктовКомrrот

мз49
200 0,4 0,0 30,8 126,5 349

хлеб пшениrцrьй 50 з,7 0,3 24,з 1i4,8 ттк мб
хлеб пекловаЕньй 40 )s 0,4 16,5 79,2 ттк м7

lЦgIq за прием пищи: 820 31,5 ,r7 1 |22,5 799оз 91,69

ОБЕД для обrIающихся
возрастноЙ группы 12-18 лет

вАриАнт-1
Овощи по сезоцу (помидор
соленьй)

100 )) 0,7 1 8
,\
L, 62,0 ттк

м1,2,з,4
ý,е

Щи из свежой капусты с
картофелом ]ф88

25а 1,9 5,0 9,з 90,3 в8

Фрикаделъки из пмцы с соусом
]ф297l593

100/30 i 7 8, 14,2 8,9 212,7 29,71593

Каша гречrrеваll вязкаrI Ns302 180 5,8 7,4 зз,6 2|6,7 з02
из смеси с}D(офруктовКомпот

м349
200 0,4 0,0 J 80, 1,26,5 з49

хлеб пшеничный 50 1,7еrI 0,3 24,з 114,8 ттк }ьб
хлеб пеклеванЕьй 40 )\ 0,4 16,5 79,2 ттк ]ф7

того за 950 34,5 28,0 136,2 902,2 91,69

Зав. производством: Экономист по цекам:

t

А.в,

150


