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Beixop Benku, Kupsi, | Vriesonsk: T Py Lena
3ABTPAKMU nas ofy4aromuxcst ¢ P r r ¥ B 2 E E‘ py6
OB3 Bo3pactHoii rpynns 7-11 jer % é g g8
7 2 A
BAPHAHT-7 | "'
3asTpak 1
KoTsera py6ieHas U3 ITHIb 90 14,5 13,6 13,6 206 | 498
MakapOHHBIE H3/IENTHs OTBAPHBIE 150 5.3 6,2 35,3 221 516
Coyc TOMATHBI 30 0,8 1,4 2,5 26| 735
Yaif ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58| 685
Xne6 nueHAIHED 30 el 02| 146 69| TTK6
Hroro 3a npuem mumu: 515 23,0 21,4 81,0 580
3apTpak 2 ‘ ' ]
Konmurepckue uznemas ( medense, 20 1,6 2,0 144 81
BadIIH)
Yaii ¢ MOJOKOM 180 1,4 1,4 15,6 78 | 378
DpPYKTHI CBEXHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Htoro 3a npuem mumu: 300 34 3.8 39,5 205
Bceero 3a nenp: 26,4 25,2 120,5 785 114,23
3ABTPAKH pas ofyqarommuxes ¢
OB3 Bo3pacrHoii rpynnsr 12-18 ger
BAPUHAHT-7
3aBTpak 1
Kotnera py6nenas u3 nrums: 100 16,1 15,1 15,1 PLH 498
MaxapoHHbIE H3/eTHs OTBAPHEIE 180 6,4 7,4 39,2 265 516
Coyc TOMATHELIH 30 0,8 14| 2,5 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
X116 MImeRnyHEL 40 30/ 02 19,5 92| TTK6
Hroro 3a npnem numu: 565 26,5 24,1 91,3 673 ‘
3aBTpak 2 |
Kounurepckue uznemis (medense, 30 2.4 3,0 21,6 122
BIH)
Yait ¢ MOJIOKOM 180 1,4 1,4 15,6 78 378
DpyKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,3 46 338
Hroro 3a npuem numu: 310 4,2 4,8 46,7 246
Bceero 3a nenn: 30,7 28,9 138,0 919 114,23
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MEHIO
Bbix Benku, | JKupwi, | Yrmesomst, | o z Lliena
OBEJ(ITOJIAHUK) ans ofy4aroummxest ¢ on r iy r e ‘g = % . E py6
OB3 Bo3pacrHo# rpynne! 7-11 aer r 5 =z P \§ g
BAPHAHT-7
Ob6en ,
Osou no ce30Hy (TOMUIOP CONEHBI) 60 0,5 0,1 1,0 7,6 TTK Ne
, 1,2,3,4,5
Cyn u3 oBomeit Nel35 200 1,5 3,0 8,9 68,3 135
Kotnera py6nenas u3 nTunsiNe294 90 14,6 18,7 | 13,6 | 2230 294
MakapoHHbIE W3eTus OTRapHbIe Ne203 150 55| 37 33,3 | 206,44 302
KomnoT u3 ceexnx mnogos Ne631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 631
X1e6 rmueHnaHbIH ' 40 3,0 0,2 19,5 91,1 | TTKNeS
Xne6 nexneBaHHbIM 40 2.5 0,4 16,5 79,2 | TTKNe7
HToro 3a npuem MUIIn: 700 27,8 28,3 119,9 | 786,7 '
Hoaguuk ! 1
KoHauTepcKue u3aenus (Badmu, nedyenne) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
DpyxTel cBexHe (1610K0) Ne338 100 0,4 0,4 9,5 45,6 338
Yait ¢ MosTokoM Ne378 180 1,5 1,1 15,6 78,0 378
HToro 3a npuem Nuim: 300 3,5 3,5 39,5 204,4
Bcero 3a JieHb: 31,3 31,8 1594 | 991,1 114,23
OBEJ(ITOJ IHUK) nast ofydaromuxcs ¢
OB3 Bo3spactHoii rpynus! 12-18 aer
BAPHAHT-7
Oben
OBOIIH 1O Ce30HY (TIOMU/IOP COJIEHBI) 100 0,8 0,2 1,7 12,7 TTK Ne
; 1’293’455
Cyn u3 osoryei Nel35 250 1,9 3.8 11,1 85,4 135
Kotnera py6sienas u3 nrunpiNe294 100 16,2 20,8 15,1 247.8 294
MaxkapoHHbIe u3aenus orsapubie Ne203 180 6,5 6,8 28,2 247,77 302
KoMroT 13 cBexnX rmiooB Ne631 200 0,2 0,2 27,1 111,1 631
X 1e6 MneHUYHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTKNe6
Xneb nexnesaHHbId 40  2,5 0,4 16,5 79,2 TTKNe7
Hroro 3a mpuem muiiu: 920 31,8 32,5 124,0 | 898,7
Hoagnuk , ,
Yait ¢ monoxom Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7 378
Kongurepekue nsnenus (rieueHse, sadum) 50 4,0 5,0 35,51 2020 ;
DpyKTHI CBEKUE | 100 0,4 0,4 95| 456 338
WToro 3a npuem nuix: 350 6,1 6,7 62,3 334,3
Bcero 3a j1eHb: ' 379 39,2 ~ 186,3 | 1233,0 114,23
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